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1. Innledning 
Denne oversikten viser hvilke fagavtaler Finnmarkssykehuset har inngått med andre helseforetak om spesialiseringsperioder utenfor 
Finnmarkssykehuset. Spesialiseringsperiodene er spesifisert i form av læringsmål, læringsarena (sykehus), normert tid og estimert 
kapasitet/behov.  
 

2. Definisjoner 
Med spesialiseringsperiode menes spesialiseringsperiode i et samarbeidsforetak, angitt i tid og med spesifikke læringsmål/læringsaktiviteter 
som skal oppnås/gjennomgås. Varigheten settes til den perioden som fagmiljøene i de to foretakene er enige om er nødvendig for at 
læringsmålene skal kunne oppnås i samarbeidsforetaket (normert tid).  
 

3. Virkeområde, faglig omfang   
Denne avtalen dekker samarbeidet mellom Finnmarkssykehuset HF og andre helseforetak, primært med UNN – men også med OUS og St. 
Olavs hospital for fagene listet opp under: 

• Anestesiologi 
• Barne- og Ungdomspsykiatri 
• Barnesykdommer 
• Fødselshjelp- og kvinnesykdommer 
• Fysikalskmedisin og Rehabilitering 
• Gastroenterologisk kirurgi 
• Generell kirurgi 
• Geriatri- Del 3 
• Hjertesykdom Del 3 
• Indremedisin-Del 3 

http://www.helsenord.no/
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• Kirurgi-del 2 
• Lungesykdom 
• Nyresykdom 
• Ortopedisk kirurgi 
• Psykiatri (VOP) 
• Radiologi 
• Rus – og avhengighetsmedisin 

 

 
Fag  Læringsmål (oppgi nr) Læringsarena i 

mottagende HF 
Nærmere 
spesifisert enhet 
(fritekst eller 
vedlegg) 

Normert tid Estimert årlig 
antall LIS 
(desimal-tall er 
ok) 

Anestesiologi 7, 8, 16, 19, 22, 23, 31, 35, 38, 41, 43, 52, 55, 62, 
65, 69, 72, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 93, 
94, 95, 100, 102, 103, 104, 105, 106, 107, 108, 
111, 112, 113, 114, 115, 117, 122, 123, 124, 
125, 126, 127, 128, 129, 130 

UNN-Tromsø   18 mnd 1 

Barne- og 
ungdomspsykiatri 

31,32,33 UNN-Tromsø UNN-UPS Totalt 6 mnd 0,5-1 

Barne- og 
ungdomspsykiatri 

36 UNN-Tromsø UNN-OCD-team     

Barne- og 
ungdomspsykiatri 

39 UNN-Tromsø UNN-Reg enhet 
for 
spiseforstyrrelser 

    

Barne- og 
ungdomspsykiatri 

38, 40, 76, 79 UNN-Tromsø UNN-BUK: CL-
Team 
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Barne- og 
ungdomspsykiatri 

41 UNN-Tromsø UNN-BUK-: DBT-
team 

    

Barne- og 
ungdomspsykiatri 

49 UNN-Tromsø UNN-UPS eller 
Åsgård VOP 

    

Barne-
sykdommer 

4, 12, 13, 14, 17, 18, 20, 21, 23, 25, 26, 29, 37, 
38, 39, 40, 60, 64, 75, 80, 83, 84, 85, 86, 90, 
92, 93, 95, 96, 97, 101, 103, 104, 106, 112, 
115, 116, 118, 119, 122, 126, 127, 128, 129, 
131, 132, 133, 134, 139, 144, 145, 146, 159. 

UNN-Tromsø   24 mnd 1 til 2 LIS 

Fødselshjelp og 
kvinnesykdomme
r 

4, 5, 7, 8, 10, 11, 12, 14, 15, 16, 17, 26, 35, 36, 
37, 38, 42, 46, 47, 51, 60, 102, 103, 105, 107, 
108, 109, 111, 116, 118 

UNN-Tromsø   18 mnd 1 LIS per år 

Fødselshjelp og 
kvinnesykdomme
r 

4, 5, 7, 8, 10, 11, 12, 14, 15, 16, 17, 26, 35, 36, 
37, 38, 42, 46, 47, 51, 60, 102, 107, 116, 118 

OUS  18 mnd 0,5 per år 

Fysikalsk medisin 
og rehabilitering 

37, 44, 49, 50, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 59, 60, 
74, 85, 87, 88, 89, 93, 94, 95, 96, 100, 101 

UNN-Tromsø FMR 18 mnd 
totalt          
12 mnd 
sengepost   6 
mnd 
poliklinikk 

1 LIS hvert 
andre år 

Gastro-
enterologisk 
kirurgi 

44, 45, 48, 61, 65, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 81, 
82, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 99, 100, 101 

UNN-Tromsø   18 mnd 1 

Gastro-
enterologisk 
kirurgi 

24, 32, 36, 38, 50, 51, 52 NLSH  18 mnd  
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Generell Kirurgi 23, 29, 38, 40, 43, 45, 46, 47, 48, 51, 53, 55, 56, 
57, 61, 63, 64, 69, 70, 74, 75, 76, 77, 80, 81, 82, 
85, 86, 87, 88, 92, 94, 95, 114, 115, 116, 117, 
122, 123, 124, 125, 129, 130, 132, 135, 136, 
156, 157, 158, 168, 170, 171, 172. 

UNN-Tromsø   LIS-KHF:24 
mnd LIS-
KKN:36 mnd 

1 

Geriatri-Del 3 7,9,31,40,42,47,48 UNN-Tromsø Geriatrisk avd 18 mnd 1 LIS hvert år 

Hjertesykdom - 
Del 3 

1, 3, 5, 6, 7, 10, 14, 15, 16, 18, 19, 21, 22, 23, 24, 
25, 28, 31, 35, 41, 44, 46, 56 
Bare HFT: 26, 36, 37, 42, 43, 45, 47, 48, 49, 50, 
51, 52 

UNN-Tromsø Hjertemedisinsk 
avdeling 

24 mnd  1,5 LIS hvert år 

Hjertesykdom - 
Del 3 

9 UNN-Tromsø Thoraxkirurgi     

Indremedisin del 
3 

38, 74, 88, 90, 92, 93, 95, 96,  UNN-Tromsø 3 x 6 mnd på 3 av 
følgende 
avdelinger: 
Hjerte, lunge, 
nyre, 
gastromedisin 
eller infeksjon 

18 mnd 3-5 per år 

Kirurgi - del 2 58,59 UNN-Tromsø   6 mnd 1 til 2 LIS 
Lungesykdom 3, 5, 9, 10, 14, 15, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 27, 28, 

31, 34, 35, 36, 37, 38, 40, 41, 42, 45, 48, 50, 51, 
52, 53, 55, 56, 57, 59, 60 

UNN-Tromsø Hjerte, lunge, 
nyre, 
gastromedisin 
eller infeksjon 

18 mnd 1 LIS annet 
hvert år 

Nyresykdom 5, 6, 7, 17, 18, 20, 21, 23, 27, 35, 37, 39, 40, 42, 
43, 58 

UNN-Tromsø Nyreseksjonen  9 mnd  1 

Nyresykdom 35, 37, 39 OUS Rikshospitalet 
nyreseksjonen 

3 mnd  
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Ortopedisk kirurgi HFT: 18, 24, 76, 82, 83 
KKN: 14, 24, 49, 64, 67, 68, 69, 71, 76, 82, 83 

UNN-Tromsø   HFT 18mnd 
KKN 36mnd 

1,5 

Psykiatri (Voksen) 1, 2, 3, 16, 26, 27, 28, 29, 31, 45, 47, 54, 55, 56, 
58.  

UNN-Tromsø Akutt/Rehab Akutt-12 mnd, 
rehabillitering 
9 mnd 

1 til 2 LIS 

Radiologi 002, 004, 006, 033-034, 044, 050, 052, 054, 059, 
065, 067, 074-076, 078-079, 081-083, 085, 087, 
089, 091, 093-099, 101-102, 118-120, 122-123, 
131, 133-134, 136, 138-150, 152, 160, 163, 167, 
175-176, 179-180, 182, 184-187, 190, 192-194, 
196, 203-206, 210, 215-219, 222-223, 225-227, 
229-241, 253, 257, 259, 262, 269-284, 294- 295, 
297- 306, 332 

UNN-Tromsø Radiologisk 
avdeling - 
Diagnostisk 
klinikk 

18 mnd 2 per år 

Radiologi 002, 004, 006, 033-034, 044, 050, 052, 054, 059, 
065, 067, 074-076, 078-079, 081-083, 085, 087, 
089, 091, 093-099, 101-102, 118-120, 122-123, 
131, 133-134, 136, 138-150, 152, 160, 163, 167, 
175-176, 179-180, 182, 184-187, 190, 192-194, 
196, 203-206, 210, 215-219, 222-223, 225-227, 
229-241, 253, 257, 259, 262, 269-284, 294- 295, 
297- 306, 332. 

St. Olavs 
Hospital 

Radiologisk 
avdeling 

18 mnd  

Rus og 
avhengighetsmed
isin 

1, 32, 33, 34, 50, 59, UNN-Tromsø Akutt/Avrusnings 
post 

12 mnd 0,5 

Øye 12, 20, 22, 25, 27, 36, 38, 43, 47, 48, 51, 54, 62, 
63, 65, 67, 72, 73, 74, 85, 86, 87, 88, 89, 91, 94 
og 101 

UNN-Tromsø Øyeavdelingen 24 mnd 0,33 
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