Holterprosjektet

Jannik Cecilie Sannes, Kirkenes sykehus
Barbro Westgard og Veronica Sgrensen, Vardg kommune

Dialogmgte Helsefellesskapet 04.03.2026
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Samhandlingsprosjekt med rekrutterings- og
samhandlingsmidler for 2025-2026

* Finnmarkssykehuset
* Vardg kommune

* Berlevag kommune
* Tana kommune

* Nesseby kommune
e Batsfjord kommune
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Desentralisert holterpakobling

* Pasienter som har behov for holterundersgkelse far tilbud
om holterpakobling og avkobling i hjemkommune

* Ngdvendig utstyr er kjgpt inn slik at
kommunehelsetjenesten har dette tilgjengelig

* Personell fra kommunehelsetjenesten kobler pa/av holteren
og leser av data som sendes til analyse ved sykehuset.

* Pasienten slipper a reise inn til sykehuset
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Bakgrunn

BESPARELSER PASIENTREISER (pasientgrunnlag fra 2024)

Reise Km tur-retur Kr/km Sum per pasient Antall pasienter Sum per ar
Batsfjord - Kirkenes 492 3.0 kr 1722 15 kr 25830
Berlevag - Kirkenes 544 3.0 kr 1904 8§ kr 15232
Vadsa - Kirkenes 346 3.0 kr 1211 74 kr 89614
Vardg - Kirkenes 494 3.0 kr 1729 13 kr 22477
Tana - Kirkenes 282 3.0 kr 587 27 kr 26649
Messeby - Kirkenes 247 3,2 kr 865 6 kr 2187

TOTALE BESPARELSER PER AR (basert pa satser for 2024)
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184 989 perar



Status mars 2026

* |KT trebbel gjorde at vi ble forsinket med opplaering
og innfering i kommunene

* Vardg kommune har hatt sine fgrste pasienter (si noe
om antall pasienter de har hatt til na?)

* Oppleering er giennomfegrt i Berlevag nylig (uke 9).
Klar for oppstart.

* Planlegger oppleaering i Tana, Nesseby og Batsfjord
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