
Ernæringsbroen - samhandling mellom 

sykehus og kommuner om underernæring

• Nytte for den enkelte pasient

• Nytte for helsetjenestene / samfunnet 



Prosjektsamarbeid om underernæring

Alta, Sør-Varanger og Kirkenes sykehus



Prosjektmål: 
Styrke samhandling mellom sykehus og kommuner

 Etablere strukturer 

 for samhandling. 



Prosjektmål 

Økt kompetanse om underernæring

 Øke kompetanse om underernæring i sykehus og 

kommune. 



Gi kommunene tilgang på kompetanse fra 

klinisk ernæringsfysiolog (kef) 

 Tilgang på kompetanse fra klinisk 

ernæringsfysiolog (Kef) til kommunene i 

Finnmark.



Driverdiagram 



Takk for oss


