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1. Hensikt 
• Sikre at reiser i forbindelse med tuberkulosekontroll, utredning, behandling og 

oppfølging skal være gratis for pasienten. Pasienten skal heller ikke betale egenandel. 

• Bidra til at pasienten møter til oppsatt timeavtale uavhengig av egen betalingsevne.  

• Avklare ansvarsforhold for bestilling og utgiftsdekning av transport.  

• Tydeliggjøring av hvilke utgifter som skal dekkes av hvem i pasientforløpet  

 

 

2. Ansvar og handling 
 
2.1 Hvem rekvirerer transport?  
 
Behandler/lege i primærhelsetjenesten har ansvar for å utstede rekvisisjon for transport til 
tuberkuloseundersøkelse første gang hos spesialisthelsetjenesten når dette gjøres på medisinsk 
grunnlag (5, 6).  
 
Behandler/lege ved Finnmarkssykehuset har ansvar for å gi info i DIPS Arena-bildet «Vurdering 
av henvisningen» som begrunnelse til merkantil slik at det blir rekvirert transport ved videre 
tuberkuloseoppfølging av pasienten (5, 6).  
 
Merkantil/innkalling har ansvar for å bestille transport i NISSY når dette er gitt beskjed om fra 
lege. 
 
MERK: Ved behov for transport for pasienter som er bosatt under 10 km fra sykehuset, kan 
transport rekvireres i NISSY på medisinsk grunnlag, og redigeres til annen fritaksgrunn iht. 
pasientreiseforskriftens § 24 (5) 

 
 

3. Grunnlagsinformasjon 
 

3.1 Hvilke grupper skal undersøkes? 
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Forskrift om tuberkulosekontroll (1) og Tuberkuloseveilederen (2) beskriver hvilke grupper som har 
plikt til tuberkulosekontroll  

 

3.2 Hvilke undersøkelser er aktuelle? 

Røntgen av lungene, undersøkelse av luftveissekret (eks. indusert sputum), IGRA (blodprøve), 
samt klinisk undersøkelse (1, 2) 

 

3.3 Økonomi -ansvarsfordeling 

 
Kommunen har ansvaret for å dekke transportutgifter til førstegangsundersøkelse.  
Refusjon fra UDI/NAV etter retningslinjer, se begrunnelse nedenfor. 
 
Spesialisthelsetjenesten har ansvaret for å dekke transportutgifter til videre 
tuberkuloseoppfølging. 

 

Bakgrunnen for dette er at tuberkulose er en allmennfarlig smittsom sykdom (3), og det 
redegjøres praktisk i Tuberkuloseveilederen 4.12 Økonomiske forhold ved 
tuberkuloseundersøkelse, -behandling og BCG-vaksinasjon (2), da med fortløpende henvisninger 
til relevante lover og forskrifter som følgende: 

«Tuberkuloseundersøkelse skal være uten utgifter for den som har plikt til å gjennomgå slik 
undersøkelse. 
Kommunen har plikt til å dekke alle utgifter knyttet til kommunehelsetjenestens gjennomføring 
av tuberkuloseundersøkelse av personer fra land med høy forekomst av tuberkulose. Dette 
inkluderer arbeid med tuberkulinprøving, vaksinasjon og administrasjon av innkalling, purringer 
og henvisninger. Det inkluderer også utgifter som personer påføres for å oppfylle denne plikten, 
inkludert reiseutgifter. Egenandel kan ikke kreves (jf. forskrift om tuberkulosekontroll § 4-1). 
Det regionale helseforetaket har plikt til å dekke alle utgifter knyttet til spesialisthelsetjenestens 
gjennomføring av tuberkuloseundersøkelse av personer fra land med høy forekomst av 
tuberkulose. Det inkluderer også utgifter som personer påføres for å oppfylle denne plikten, 
inkludert reiseutgifter. Det kan ikke avkreves egenandel (jf. forskrift om tuberkulosekontroll § 4-
3). 
Smittevernloven (Helse- og omsorgsdepartementet, 1994) og helse- og omsorgstjenesteloven 
(Helse- og omsorgsdepartementet, 2011) sikrer alle rett til nødvendig helsehjelp ved opphold i en 
norsk kommune. NAV dekker alle kostnader knyttet til kontroll og behandling av 
tuberkulosesykdom for alle utlendinger med oppholdstillatelse i Norge, inkludert asylsøkere og 
personer fra EØS/EFTA-land. Personer med besøksvisum må selv dekke alle kostnader ved 
behandlingen, evt. gjennom privat forsikring. Der hvor pasienten ikke har midler, må utgiftene 
dekkes av tjenesteyter, jf. spesialisthelsetjenesteloven § 5-3 (Helse- og omsorgsdepartementet, 
2001). 
BCG-vaksinasjon av personer i risikogrupper skal være gratis for den enkelte. Personer som ikke 
vurderes å tilhøre en risikogruppe, men som likevel ønsker slik vaksine, må dekke utgifter til å få 
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satt BCG-vaksinen selv. Selve vaksinekostnaden dekkes av Folkehelseinstituttet for alle 
målgrupper. 
Reiseutgifter i forbindelse med fremmøte til tuberkuloseundersøkelse eller vaksinasjon av 
risikogrupper skal dekkes av kommunen.» 
 
 

4 Referanser 
1. Forskrift om tuberkulosekontroll 
2. Tuberkuloseveilederen 
3. Forskrift om allmennfarlige smittsomme sykdommer 
4. Tuberkolosekontrollprogram Helse Nord RHF 
5. Pasientreiseforskriften 
6. Pasientreiser -hvem kan rekvirere transport? 

 

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2009-02-13-205/KAPITTEL_3#%C2%A73-1
https://www.fhi.no/nettpub/tuberkuloseveilederen/forekomst-og-kontroll/4.-grupper-med-plikt-til-tuberkulos/?term=&h=1
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/1995-01-01-100?q=allmennfarlig
https://helse-nord.no/helsefaglig/fagplaner-rapporter-og-utredninger/tuberkulosekontrollprogram
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2015-06-25-793
https://pasientreiser.no/helsepersonell/rekvirere-transport#hvem-kan-rekvirere-transport

