Diagnostisk pakkeforløp for pasienter med uspesifikke symptomer på alvorlig sykdom som kan være kreft: Begrunnet mistanke - kriterier for henvisning til pakkeforløp

· Symptomer/funn gir mistanke om alvorlig sykdom som kan være kreft og som det haster å avklare
· Sykdomsbildet tilsier ikke at organspesifikk utredning er mer hensiktsmessig
Konkret dreier det seg ofte om følgende primært nyoppståtte symptomer og funn:
· Allmenn sykdomsfølelse
· Uttalt tretthet
· Større utilsiktet vekttap
· Feber uten påvisbar årsak
· Uforklarlig lav hemoglobin (anemi)
· Diffuse skjelettsmerter
· En eller flere alarmerende laboratorieprøver som ikke umiddelbart kan forklares
· Markant økning i antall kontakter med helsevesenet hos en pasient med lavt forbruk av helsetjenester tidligere
· Markant økning i medisinforbruk, for eksempel antibiotika eller analgetika hos en pasient med tidligere lavt medisinforbruk
Se ellers mer her: 
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